
Erasmus+ patirtis: žingsniai tvarumo keliu 

 

2024 m. gruodį grupė septintokių, lydimos mokyklos direktorės Vilijos Sušinskienės ir anglų 

kalbos mokytojos Dalios Struckienės, dalyvavo „Erasmus+“ susitikime Salzgitter-Bad mokykloje, 

Vokietijoje. Projekto veiklos suteikė galimybę dar kartą susimąstyti, kokie kasdieniniai įpročiai 

skatina tvarumą ir kaip kiekvienas galime prisidėti prie planetos gerovės. 

Įspūdingų veiklų netrūko. Braunšveigo tvarumo centre dalyvavome edukacijose: kepėme 

veganiškus sausainius, mokėmės tvariai supakuoti dovanas ir atlikome užduotį, leidusią įsivertinti 

savo tvarumo įgūdžius bei pasimatuoti CO₂ pėdsaką. 

Aplankėme Hanoverio zoologijos sodą, kur gido pasakojimai apie gyvūnų prisitaikymą prie 

temperatūros pokyčių ir jų natūralios aplinkos išsaugojimo svarbą paliko gilų įspūdį. Ekskursija 

po Hanoverį taip pat buvo neeilinė – ją vedė tvarumo edukatorius. Analizavome, kurie maisto 

produktai yra draugiškiausi aplinkai, ir matavome, kokius atstumus galima įveikti skirtingomis 

transporto priemonėmis sukuriant tą patį anglies pėdsaką. Šios užduotys paskatino atkreipti dėmesį 

į mūsų kasdienius pasirinkimus ir jų poveikį klimatui. 

Vienas įsimintiniausių vizitų buvo į Klimato namus Brėmerhafene. Eidami ekspozicijų koridoriais, 

sekėme 8° rytų ilgumos maršrutą ir virtualiai apkeliavome pasaulį. „Apsilankėme” kalnuose, 

dykumoje, atogrąžų miškuose ir net Šiaurės ašigalyje, pajusdami, kaip gyvena skirtingų regionų 

žmonės ir su kokiais klimato kaitos iššūkiais jie susiduria. 

Tvarumo idėjos lydėjo mus viso projekto metu: daug keliavome traukiniu, valgėme tvarų maistą, 

nešvaistėme maisto ar kitų išteklių. Šios patirtys paskatino mus dar labiau vertinti tvarumą ir 

dalintis šiomis žiniomis su aplinkiniais. 

Džiaugiamės ne tik įgytomis žiniomis ir patirtimis, bet ir užmegztomis draugystėmis. „Linkiu 

visiems pasinaudoti galimybe dalyvauti „Erasmus+“ programoje – tai ne tik įdomi, bet ir labai 

svabi gyvenimo patirtis,“ – dalijasi savo įspūdžiais septintokė Kotryna. 

  
 

   



 
 

 



 
 

 

  
 

 

 

 
 


